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การขอความยินยอม

การขอความยินยอม คืออะไร? 
กระบวนการ ที่ยืนยันความสมัครใจของอาสาสมัครในการตัดสินใจ 
เข้าร่วมใน โครงการวิจัยภายหลังจากได้รับข้อมูล เกี่ยวกับการวิจัย
อย่างละเอียด
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ดาวโหลดเอกสารขอความยินยอม
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ดาวโหลดเอกสารขอความยินยอม

กระบวนการขอความยินยอมในการทำวจิัย: คณุปัตตาเวยี ช้อยเครอื (30/09/25) Slide 4/29



ส่วนประกอบของเอกสารข้อมูลและขอความยินยอม

เอกสารขอความยินยอม
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การขอความยินยอม
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การขอความยินยอม

กระบวนการขอความยินยอม
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การขอความยินยอม

1. การให้ข้อมูล 
2. ความสามารถในการตัดสินใจ
3. ความสมัครใจ
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การขอความยินยอม
1. การใหข้้อมูล ทีจ่ าเป็นอย่างครบถ้วน

วัตถุประสงค์

• ท ำอะไร 
• ท ำอยำ่งไร
• ท ำไปเพื่ออะไร

ความเสี่ยง
ภาวะแทรกซ้อน

ประโยชน์
ทีค่าดว่าจะไดรั้บ

ทางเลือกอืน่
ในการรักษา 

สิทธิในการถอนตัว

ค าถาม
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การขอความยินยอม

วัตถุประสงค์

กระบวนการขอความยินยอมในการทำวจิัย: คณุปัตตาเวยี ช้อยเครอื (30/09/25) Slide 13/29



กระบวนการขอความยินยอมในการทำวจิัย: คณุปัตตาเวยี ช้อยเครอื (30/09/25) Slide 14/29



เปิดโอกาสให้ผู้ป่วยซักถามจนหมดข้อสงสัย
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ลงนามหนังสอืแสดงความยนิยอม 2 ชุด
• ผู้ป่วยเกบ็ 1 ชุด
• ผู้วจัิยเกบ็ 1 ชุด
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การขอความยินยอม
2. ความสามารถในการตัดสินใจ

ผู้ป่วยที่ “มีความสามารถ” ในการตัดสินใจ

ผู้ป่วยที่ “อาจไม่มคีวามสามารถ” ในการตัดสินใจ

• รับรู้และเข้าใจ ข้อมูลที่ได้รับ
• ตระหนักถึง สถานการณ์ของตนเองและผลที่

จะตามมาจากการตัดสินใจ
• ใช้เหตุผล ในการพิจารณาทางเลือกต่างๆ
• สื่อสาร การตัดสินใจของตนเองออกมาได้
               เช่น อ่านหนังสือไม่ออกแต่ฟังเข้าใจ

เช่น หมดสติ, ภาวะสับสนเฉียบพลัน, ภาวะสมองเสื่อม
รุนแรง, ผู้เยาว์ อายุ ต่่ากว่า 7 ปี 

ขอค ายินยอมโดยผู้มีอ านาจกระท าการแทนตามกฎหมาย
• บิดาหรือมารดา ตามสูติบัตรหรือทะเบียนบ้าน
• บิดา/มารดาบุญธรรม หรือผู้ปกครอง ที่จดทะเบียน

ตามกฎหมายหรือตามค่าสั่งศาล
• คู่สมรส ตามทะเบียนสมรส
• บุตร ตามสูติบัตรหรือทะเบียนบ้าน
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การขอความยินยอม

3. ความสมัครใจ
การตัดสินใจของผู้ป่วยต้องเป็นไปโดยอสิระอย่างแทจ้ริง

ต้องไม่มี

•การบังคับ เช่น "ถ้าไม่เซน็ยนิยอม จะไม่ใหก้ารรักษาอย่างอืน่เลย“

•การชักจูงอย่างไม่เหมาะสม เช่น การใช้ต าแหน่งหรือความสัมพันธก์ดดัน
ใหผู้้ป่วยตัดสินใจอย่างใดอย่างหน่ึง

ผู้ป่วยมีสิทธิ "ปฏิเสธ" ได้เสมอ
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

ประเดน็ที ่1: การใหข้้อมูลไม่เพยีงพอ
• การใหข้้อมูลเพยีงดา้นเดยีว
• การส่ือสารทางเดยีว
• การละเลยข้อมูลส าคัญ
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

ประเดน็ที ่2: ปัญหาดา้นภาษาและการส่ือสาร

• การเชิญชวนมากเกินไป
• ภาษาทางวิชาการ
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

• การเชิญชวนมากเกินไป

ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการฯ
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

• ภาษาทางวิชาการ
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

• ภาษาทางวิชาการ ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการฯ
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ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

ประเด็นที่ 3: การขอความยินยอมในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม
• หลีกเลี่ยงการขอความยินยอมในช่วงเวลาที่กระชั้นชดิ เช่น 

ขณะเข็นเข้าห้องผ่าตัด / สามารถความยินยอมล่วงหน้าในวัน 
OPD ให้ผู้ป่วยกลับไปพิจารณา แล้วตอบในวันเข้ารักษา
โรงพยาบาล

• สถานที่ไม่เหมาะสม 
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สถานที่ท่ีเหมาะสม

ปัญหาที่พบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม
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ปัญหาท่ีพบบ่อยกระบวนการขอความยินยอม

ประเด็นที่ 4: ความถูกต้องของเอกสารและล าดับขั้นตอน
• ความคลาดเคลื่อนของข้อมูลในเอกสาร

การลงวันที่ในเอกสารไม่ถูกต้อง,ข้อมูลในเอกสารไม่สมบูรณ์, การแก้ไข
ข้อมูลโดยไม่ได้รับอนุญาต

• การด าเนินงานผิดล าดับขั้นตอน 
การเริ่มกระบวนการวิจัยก่อนได้รับความยินยอม
การขอความยินยอมย้อนหลังโดยไม่มีเหตุอันควร
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กรณีมีข้อสงสัยเพิ่มเติม 
หรือต้องการความช่วยเหลือด้านการท่าวิจัย

ติดต่อ หน่วยวิจัยศัลยศาสตร์ อาคาร 1 ช้ัน 5 ฝั่งธุรการ
โทร 1315 ต่อ 307-308, 348-350, 301, 312 
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